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 木々の葉が色づき、澄んだ空にうろこ雲が気持ちよさそうに浮かび、秋が深まってきました。 

朝夕は、肌寒い日も増えてきましたが、子どもたちは、お散歩に出かけ、どんぐりや落ち葉など拾って、元気 

いっぱい遊んでいます。 

先日、ののはな組（３歳児）、ききゅう組（４歳児）で園バスに乗り、「秋を探しに行こう」と稲田公園に行って 

来ました。大型遊具に挑戦したり、どんぐり拾いや虫探しなど、いろいろな秋を発見することができました。 

 秋は、一日のうちでも朝晩と日中との温度差がありますので、体調をくずしやすい時期です。子どもたちの 

健康には、十分配慮しながら、保育を進めていきたいと思います。 

 

 

                  

今月の予定 

 

 

   なかのしまキッズについて 

 ＊ １２月９日（土） 

  子どもたちの劇あそび、歌など日頃の園での 

  生活で経験したことを発表します。 

  是非、ご家族おそろいでお越しください。 

  今年度も１部、２部制で行います。ご理解の

程 よろしくお願いいたします。 

  詳細は、後日お知らせいたします。 

 

 

 

 

 

    

                                      

 

  

 

       

  

 

 

   

２日（木） 芋掘り遠足（5 歳児） 

７日（火） 年長児交流会（5 歳児） 

１３日（月） 園医健診（０，１歳児） 

１６日（木）お誕生日会 

＊身体測定、避難訓練実施 

 

 

 

 

 今月は4名のおともだちが 

おたんじょうびです。 

元気におおきくな～れ！！ 

「大好きだよ」 

 ＊毎日「大好きだよ」とギュッと抱きしめてあげて 

  ください。抱きしめてあげることで子どもの心は 

  安定します。 

  「私は、愛されている」という実感が自己肯定感 

  を育てます。 

  自己肯定感が育っている子は、他の人を受け 

  入れ、周りの人に優しくしたり、人や物を愛する 

  ことができるようになります。 

  是非、お迎え時、お子さんを抱きしめてあげま 

  しょう。 

 


